
 

RECURSOS TEMÁTICOS 

BREVE ANOTAÇÃO SOBRE 

CONCEITOS E VOCABULÁRIO 

ESPECÍFICO EM HISTÓRIA 
 

Abolição Terminar; suprimir; acabar. 
Ex: Foi proclamada abolição da escravatura em todos os territórios de Portugal em 
1869. 

 
 
Antigo Regime 

Período histórico europeu que vai desde o século XVI aos finais do século XVIII. 
Economicamente, esta época caracteriza-se pela importância das atividades agrícolas, 
a par do desenvolvimento do comércio colonial. Existe também a tónica no fomento 
manufatureiro tendo em vista a obtenção de riqueza em metais preciosos - o 
mercantilismo. Socialmente, continua a existir uma divisão hierárquica na sociedade 
em ordens ou estados, consoante os privilégios que possuem. A nível político, 
assistimos a um progressivo reforço da autoridade real que culminará no Absolutismo e 
a monarquia de cariz divino. 
Foi também a época do Iluminismo ( século XVIII) e do Barroco. 

Absolutismo Regime político onde os poderes - legislativo (fazer as Leis), executivo (publicar e 
aplicar as Leis) e Judicial (administrar a justiça) pertencem apenas ao Rei. 

Banido Afastado, expulso 
Ex: O rei foi banido do País. 

Corte Nobres e pessoas que rodeiam ou acompanham o Rei nas suas deslocações. 
Ex: A vida na Corte de D. João V era animada com grandes festas. 

Degradado Danificado; deteriorado. 
Ex: O navio estava muito degradado no seu casco e não aguentaria outra tempestade. 

Deposto Destituído, afastado. 
Ex. O Rei D. Manuel II foi deposto pela revolução republicana de 1910. 

  

Exilado Expatriado, Desterrado. 
Ex: O presidente, na sequência da revolução, foi exilado do País. 

 
        Cortes 

Assembleia dos procuradores da nobreza, do clero e das cidades e vilas reunida por  
Convocação régia. 
Ex: O Mestre de Avis, D. João, foi declarado Rei de Portugal nas Cortes de Coimbra, 
em 1385. 

     
     Cortes     

Legislativas 

Assembleia política do Estado, onde se elaboram, discute e aprovam as Leis do país. 
Surgem em Portugal depois da Revolução Liberal de 1820 e prolongam-se até à 
Proclamação da República em 1910. 

  
  Congresso da 

República 
Assembleia política onde se discutem os negócios do Estado pelos deputados; 
Câmara legislativa. Em Portugal, esta designação teve aplicação desde a Revolução 
Republicana de 1910 e manteve-se até 1926. 

Assembleia 
Nacional 

Assembleia política onde se discutem os negócios do Estado pelos deputados; 
Câmara legislativa. Em Portugal, esta designação teve aplicação ao longo da vigência 
do Estado Novo (1933-1974). 

Assembleia 
da República 

Assembleia política onde se discutem os negócios do Estado pelos deputados; 
Câmara legislativa. Em Portugal, esta designação tem aplicação desde a Revolução de 
25 de Abril de 1974. 

Dieta / DUMA Nome dada a uma Assembleia legislativa (ou Parlamento),em certos países.  
Ex: Polónia/RÚSSIA. 

  Parlamento Assembleia política onde se discutem os assuntos do Estado;  
Câmara legislativa de um País. 
 

 
Mundo Antigo 
(Antiguidade/ 
primeiras 
civilizações) 

.Período que se estende desde a invenção da escrita (de 4000 a.C. a 3500 a.C.) até a 
queda do Império Romano do Ocidente (476 d.C.). A escrita como balizador entre o fim 
da Pré-História e o começo da História propriamente dita constitui um indicador deste 
período.  
. É igualmente comum falar desta época com base nas civilizações do Crescente Fértil:  
.Os sumérios, na Mesopotâmia, foram a civilização que originou a escrita e a 
urbanização,  mais ou menos ao mesmo tempo em que surgia a civilização egípcia. 
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Devemos ainda falar de povos como os Hititas, Assírios e Caldeus. Destacam-se 
também os hebreus (primeira civilização monoteísta), os fenícios (senhores do mar e 
do comércio e inventores do alfabeto), além dos celtas, etruscos e outros. 
. No I milênio a. C., os persas foram os primeiros a constituir um grande império, que 
foi posteriormente conquistado por Alexandre, o Grande. As civilizações clássicas 
da Grécia e de Roma são consideradas como referências a civilização ocidental. 

 
 
 
 
 
Idade Média 

A Idade Média na Europa foi um período compreendido entre os séculos V e XV, que se 
estendeu por mil anos na história, com referências cronológicas entre 476 e 1453 
(quedas do Império Romano do Ocidente e do Oriente, respetivamente). 
É ainda possível dividir este período em duas épocas: 
 
.Alta Idade Média ( Séc. V ao X) - Desintegração do Império Romano do Ocidente; 
Invasões Bárbaras (Francos, Visigodos, Vândalos, Lombardos); Descentralização do 
poder político; Ruralização e formação do Feudos (extensas propriedades de 
terras);Baixas trocas comerciais; Economia de subsistência e trabalho servil centrados 
na agricultura; Sociedade dividida por estamentos (Nobreza, Clero e Servos);Alta 
religiosidade e expansão do Cristianismo. 
. Baixa Idade Média; (Séc. XI ao XIV) - Diminuição das invasões na Europa Ocidental – 
Normandos (Vikings); Magiares (Húngaros), culminando em momentos de paz na Europa 
e aumento demográfico devido a essa fase de estabilidade.   
 Com o excedente populacional, a Europa entra numa fase de desenvolvimento 
especialmente com o renascimento comercial e urbano por ação dos burgueses, o 
fortalecimento de cidades e do poder real, culminando esta fase com o início das 
cruzadas em direção à Palestina. É também a época onde a Arquitetura atinge um 
grande expoente, especialmente com a construção de catedrais em estilo gótico. Este 
crescimento europeu dá sinais de crise no século XIV, agravadas pela Peste Negra e 
consequentes lutas entre os grupos sociais privilegiados (Clero e Nobreza) e o Povo, 
existindo revoltas dos camponeses contra os nobres pelo agravamento das suas 
condições de vida. Este período termina com a conquista de Constantinopla em 1453, 
marcando o fim do Império Romano do Oriente e com isso, o fim da Idade Média na 
Europa. 

 
 
 
 
Idade Moderna 

A Idade Moderna é um período específico da História do Ocidente Europeu, sendo um 

período de transição por excelência. A historiografia francesa coloca o ano de 1453 

(tomada de Constantinopla pelos Turcos Otomanos) como início desse período e o seu 

fim com a Revolução Francesa de 1789. [Embora a conquista de Constantinopla seja o 

evento mais aceite, não é o único. Outras datas surgiram como início da Idade 

Moderna: a Conquista de Ceuta pelos portugueses em 1415; a viagem de Cristóvão 

Colombo ao continente americano em 1492 ou a viagem à Índia de Vasco da 

Gama em 1498]. 

A época moderna pode ser considerada, exatamente, como uma época de "revolução 

social" cuja base consiste na "substituição do modo de produção feudal pelo modo de 

produção capitalista". 

 
 
Idade 
Contemporânea 

A Idade Contemporânea compreende o espaço de tempo que vai da revolução francesa 
aos nossos dias. A Contemporaneidade está marcada de maneira geral, pelo 
desenvolvimento e consolidação do regime capitalista no ocidente e, 
consequentemente pelas disputas das grandes potências europeias por 
territórios, matérias-primas e mercados consumidores, cujo desenlace conduzirá a 
duas guerras mundiais, à guerra fria e à supremacia da democracia e do capitalismo. 

Hegemonia Supremacia, domínio. 
Ex: O Império Inglês exercia uma hegemonia económica e política na Europa do século 
XVIII. 

 
 
 
 
Humanismo 

O Humanismo pode ser apontado como o principal valor cultivado no Renascimento. 

Baseia-se em diversos conceitos associados: Neoplatonismo, Antropocentrismo,  

e Individualismo. O Humanismo, antes que um corpo filosófico, é um método de 

aprendizagem que faz uso da razão individual e da evidência empírica para chegar às 

suas conclusões, paralelamente à consulta dos textos originais, ao contrário 

da escolástica medieval, que se limitava ao debate das diferenças entre os autores e 

comentaristas. O Humanismo afirma a dignidade do homem e torna-o investigador por 

excelência da natureza. Na perspetiva do Renascimento, isso só era possível através da 

valorização da cultura clássica antiga e sua filosofia, com uma compreensão 

fortemente antropocêntrica e racionalista do mundo, tendo o homem, o seu raciocínio 
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lógico e a sua ciência como árbitros da vida manifesta.  Este conceito consolidou-se no 

século XV principalmente através dos escritos de Marsílio Ficino, Erasmo de 

Roterdão, Pico della Mirandola e Thomas Morus. 

Instabilidade Insegurança. 
EX: Durante a Idade Média, a instabilidade era frequente devido a más colheitas, 
epidemias e mesmo a guerra entre os nobres. 

Mencione Indique; escreva. 
Ex:  O advogado pede para o acusado que mencione os seus direitos como cidadão. 

Personalidade Pessoa; celebridade; nome. 
EX: Fernando Pessoa, foi a personalidade mais importante da poesia nos anos 30 em 
Portugal. 

Privilégios  Benefícios; regalias. 
Ex: Foram concedidos privilégios à Nobreza e ao Clero na época medieval. 

Proclamar Declarar; apresentar. 
Ex. O Dr. João das Regras acabou por proclamar D. João como Rei de Portugal em 
1385. 

 
 
 
 
 
Renascimento 

Período da História da Europa aproximadamente entre fins do século XIV e início 

do século XVII. Falta um consenso sobre essa cronologia, havendo variações 

consideráveis nas datas conforme o autor. Porém, o período foi marcado por 

transformações em muitas áreas da vida humana, que assinalam o final da Idade 

Média e boa parte da Idade Moderna. 

Embora estas transformações sejam visíveis na cultura, sociedade, economia, política 

e religião, caracterizando a transição do feudalismo para o capitalismo e significando 

uma rutura com as estruturas medievais, este conceito é normalmente utilizado para 

descrever os efeitos nas artes, na filosofia e nas ciências. 

Chamou-se também "Renascimento" em virtude da redescoberta e revalorização das 

referências culturais da antiguidade clássica, que orientavam as mudanças deste 

período em direção a um ideal humanista e naturalista. 

Vigente Em vigor; atual. 
Ex: O regime político vigente era a monarquia. 

Zelo Interesse, atenção, cuidado. 
Ex: O ministro do Rei cumpria as suas obrigações com muito zelo. 
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